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Учебный план 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №10» 

начальное общее образование 

на 2019-2020 учебный год 

УМК «Школа России» 

пятидневная неделя 

 

Предметныеобласти Учебные 

предметы 

Классы 

Количествочасов в неделю Всего 

 1 класс 

ФГОС 

2 класс 

ФГОС 

3 класс 

ФГОС 

4 класс 

ФГОС 

 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык  5 4 4 4 17 

 

Литературное чтение 

 

4 

 

3 

 

3 

 

3 

 

13 

Родной язык и 

литературное чтение 

Родной язык (русский)  0,5 0,5 0,5 3 

 Литературное чтение (на 

родном русском языке) 

 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык  Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий  мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(основы светской этики, 

основы православной 

культуры, основы 

мировых) 

    

1 

 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

 ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого 21        22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса(групповые занятия) 

1.Коми язык (как государственный) 

2.Литература Республики Коми 

  

 1 1 1 3 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления Количество часов в неделю Всегочасов 

Классы      I   II    III    IV 

Внеурочная деятельность 9 10 9 8 37 

«Спортивно-оздоровительное» 2 2 2 2 8 

«Духовно-нравственное» 
 

  1 1 

«Социальное» 
 

1 
 

1 2 

«Общеинтеллектуальное» 4 5 5 3 17 

«Общекультурное» 3 2 2 2 9  


