
   СПИД   И   ВИЧ 
СПИД - СИНДРОМ 

ПРИОБРЕТЁННОГО 
ИММУНОДЕФИЦИТА. 

Синдром – это набор 
определѐнных проявлений 
болезни – симптомов. 

СПИД развивается у людей, заразившихся ВИЧ – 
инфекцией, и является конечной стадией этой болезни. 

ВИЧ – вирус иммунодефицита человека, он поражает 

разные клетки организма человека, в первую очередь – 
иммунной системы.  

Люди заражѐнные ВИЧ, называются «ВИЧ – 
инфицированными». С момента заражения ВИЧ до 

развития СПИДа может пройти от 5 до 15 лет. Пока ВИЧ 
– инфекция не перешла в стадию СПИДа, 
инфицированный человек может чувствовать себя 

хорошо, выглядеть здоровым и даже не подозревать, что 
заражѐн. Только врач при помощи специального анализа 
крови может определить, что человек заражѐн ВИЧ. 

Человек, у которого появился этот вирус, теряет 
способность к борьбе с любыми инфекциями. Убить 
вирус можно нагреванием кровеносной системы до 
+56°С в течение 50 минут. Так как эту процедуру не 

сможет выдержать ни один человек, можно говорить о 
том, что вылечить это заболевание невозможно. 

Вирус иммунодефицита человека   

не передаётся: 

Через укусы насекомых и другие контакты с животными 
При кашле, чихании 

Через рукопожатия и объятия 
Через общую посуду  
Через предметы гигиены  и  туалета 
В бассейне, ванне, бани 
ПРИ СДАЧЕ КРОВИ НА АНАЛИЗ  (кровь забирают 
с помощью одноразовых инструментов) 


