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Pabouas mporpamma mncuxosornueckoro compoBoxaenuss ®IOC HOO pmas 1-x, 5-X kimaccoB paspaboTaHa Ha OCHOBE MpOrpamMMbl (HOPMHUPOBAHHS
IICUXOJIOrMYECKOI0 3/I0pPOBbS MIIAIIIMX IIKOJbHUKOB « TponuHKa K cBoemy S». Ypoku 1cuxosioruu B HayanbHoH 1mkose. XyxiaaeBa O.B. Mocksa: I'enesuc, 2012r.
Pabouas nporpamMmMa cOCTaBJI€Ha B COOTBETCTBUHU C TpeboBaHMsIMU DeiepaIbHOTO FOCYAapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOrO CTaHaapTa. Pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C
JOKYMEHTaMHU:

. ®enepanbhblil 3akoH «O0 00pa3oBanuu POy.

. MexnyHapoanas koHBeHIus «O npaBax pedenka» 1989r.

. «Bceobmiast nexmapanus mpaB 4eI0BEKay.

. I'paxxnanckumii koaexe PO.

. «OcHOBBI 3aKkoHOAaTENbCTBA PD 0 KynbType»

. Crangaptsl BToporo nokosenusi. Konuemnmus non pea. A. M. Konnakosa, A.A. Ky3Henosa.

Kpr TIICUXOJIOTUHN «TpOHI/IHKa K CBOCMY S» MoXKeT npenoaaBaTbCa 3a CUY€T YacoOB IIKOJbHOI'O KOMIIOHEHTA M COCTaBIISIET BapWaTUBHYIO YaCTb THUIIOBOI'O
y4eOHOTO IJIaHa CpeIHeH 001Ie00pa30BaTEILHOM MIKOJIBI, JTUIEs, TUMHA3UU.

PaGouas mporpamMma - MHAWBUIYaIbHBIH MHCTPYMEHT IICHUXO0J0ra, B KOTOPOM OH OIpeneiseT Hanbosee onTUManbHble U 3G (GEKTUBHbBIE I OMPEIEICHHOTO
KJjacca cojiepykaHue, GopMbl, METOJIBI M TIPUEMBI OPTaHU3alnu 00pa30BaTEILHOTO MPOIECCa C MEbI0 MOMYYCHUs Pe3ybTaTa, COOTBETCTBYIONIETO TPEOOBAHUSIM
crangapTa. [IcHXomor MOKeT BHECTH KOPPEKTHUBBI BO BCE CTPYKTYPHBIE DJIEMEHTHI MTPOTPaMMBI C YIE€TOM OCOOCHHOCTEH CBOET0 00pa30BaTEIBHOTO YUPEKICHHS U
0COOEHHOCTEH 00yJarommxcsi KOHKPETHOTO Kiiacca.

[Ipennaraemasi mporpaMma ICUXOJOTHYECKUX 3aHSITUI HalpaBieHa Ha (JOPMHUPOBAHKUE U COXPAHEHHE MCUXOJOTUYECKOTO 30POBbs MIIAJIINX IKOJLHIUKOB. OHa
CIOCOOCTBYET Pa3BHUTHIO MHTEpeca peOEHKa K MO3HAHWIO COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, YUUT HAXOIUTh MYTH M CIIOCOOBI MPEOJ0JICHUSI TPYAHOCTEH, GopMuUpyer
KOMMYHHMKATHBHBIE HAaBBIKH, CIIOCOOCTBYET YCTAaHOBJICHHUIO aTMOCGEPHI APYXKeIo0us, yYUT YMEHHUIO PAacllO3HABAaTh U OMUCHIBATh CBOM YYBCTBA U UYBCTBA JPYTrUX
mofei. Bc€ 3To B KOMIUIEKCe MOBBIIIAET PECYPCHI ICUXOJIOTMYECKOr0 MPOTUBOCTOSIHUS HEraTUBHBIM ()aKTOpaM peaIbHOCTH M CO3/1a&T YCIOBUS Ul MOJHOLEHHOTO
pa3BUTHUS JIMYHOCTH peOEHKA, OCHOBOM KOTOPOTrO KaK pa3 M SIBISIETCA ICHXOJOTHYECKOE 3J0POBbE, Iperojiararoliee, Mo MHEHHUIO OOJIBIIMHCTBA BEAYILIHX
uccienoBaTeneil B 3TOW 00JacTH, HajdMuuMe JAMHAMHUYECKOTO DPAaBHOBECHS] MEXIY HHAMBHIOM U cpefoil. [losTomy KIOYeBBIM KpuUTepHEeM (POPMHUPOBAHUS
MICUXOJIOTMYECKOT0 3J0POBbSl peOEHKA SBIISETCS €ro yClenHas alalTaus K COLUyMy.

Kypc ncuxonornyeckux 3aHaTuil ¢ MIIQJIIUMU MIKOJbHUKAaMU HampaBiieH Ha (OpMHUpPOBaHHE Y HUX CIEAYIOLUIUX YMEHHUH U CLIOCOOHOCTEI:
- OCO3HaHHe ce0s C MO3ULINHU IIKOJIbHUKA;
yYMEHHE aIeKBaTHO BECTU CeOs B pa3IMYHBIX CUTYaIUX;
- YMEHHE pa3jnyaTh U ONKCHIBATh Pa3IMYHbIC SMOIIMOHAIbHBIE COCTOSIHHUS,
- CIIOCOOHOCTD CITPABIATHCA CO CTpaxamu, 00MIaMu, THEBOM
- YMEHHE OTCTanBaTh CBOIO MO3UIIMIO B KOJUIEKTHUBE, HO B TO K€ BPEMSI IPYKECKHU OTHOCUTHCS K OJTHOKIIACCHUKAM
- YMEHHE CIIPABIIATHCS C HETAaTUBHBIMU IMOIUSMHU;
- CTpEMJIEHHUE K U3YUYEHHIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U criocoOHOCTEH;
- yCTIeITHAs a/IafTalusl B COIIMyMe.
Heap Kypca NCUXOJIOTHYECKUX 3aHATHI: (POPMHUPOBAHUE U COXPAHEHUE MCUXOJOTHIECKOTO 3J0POBhsI MIAIINX IIKOJFHUKOB Yepe3 CO3JaHue YCIOBUM IS
WX YCTICITHOM alanTalluy K MKOJIbHON YKU3HU.
3amaun:
1. MoTuBHpOBAaTh AETEH K CAMOTIO3HAHUIO M MMO3HAHUIO APYruX JroAei. [IpoOyauts nHTEepec K BHYTPEHHEMY MUPY IPYTOro YeloBeKa.
2. Yuutsp I[eTefI pacno3HaBaTb SMOIIMOHAJIBHBIC COCTOAHUA IO MUMHUKE, )KECTAM, I'0JIOCY, IOHUMATh YyBCTBA APYroro 4€JI0BCKa.
3. ®opMupOBaTh aICKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIEHUH LIKOJBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY ITPEOOJICHUSI.
4. Pa3BuBarhn CONNAJIbHBIC U KOMMYHUKATUBHBIC YMCHUS, HCOGXOHI/IMBIC AJI1 YCTaHOBJICHUA MCXKIIMYHOCTHBIX OTHOIIICHUU APYyr C ApYroM U YYUTCJICM.
5. IloBbImars YPOBCHb CAMOKOHTPOJIA B OTHOIICHUH ITPOSBJIICHUSA CBOCTO SMOITUOHAJIBHOTO COCTOSIHUSA B XOAC OGIJ_ICHI/ISI.



6. ®opMUpOBaTH TEPIIUMOCTh K MHEHHUIO COOECEIHUKA.

7. KoppekTupoBaTh y JeTel HexKenaTelbHbIe YePThl XapaKkTepa U MOBEACHUSI.
8. PacmmpsATh MaCCHBHBINA U aKTUBHBINA CIIOBAPH O0YYAFOIIHXCS.

Onucanue MecTa npeaMera B y4eOHOM ILIaHe

B cootBercTBUM ¢ (eaepanibHBIM 0a3UCHBIM Y4EOHBIM IJIAHOM M IPUMEPHBIMU MPOTPaMMaMH HAYAJIBHOTO OOIIEro 0O0pa3oBaHUs KypC TMCHXOJIOTHYECKUX
3aHaTuil «TponuHka k cBoemy S» usywaercs ¢ 1-M, 5-M Kj1accom 1o 0JHOMY yacy B Hezento (344. B ron).
OO0mas xapakTepucTHKA NpeAMeTa:

B ocHoBe peanuzaiuu mporpamMmbl JIEKUT TEOPETUYECKass MOJENb TPYNIOBOM padOTHl ¢ MIAIIMMH IIKOJbHUKAMU, KOTOpas BKJIIOYAET TPU OCHOBHBIX
KOMIIOHEHTA: aKCHUOJIOTH4eCKH il (CBSI3aHHBIN C CO3HAHUEM ), HHCTPYMEHTAIbHO-TEXHOJOTMYEeCKUI 1 MOTPeOHOCTHO-MOTHBALIMOHHBIIA.

AKCHOJIOTMYECKHII KOMIIOHEHT COJEpXKaTeJIbHO IPEACTaBIEH LIEHHOCTAMH «S»: coOCTBEHHOro «SI» udenoBeka, €ro cBsi3u c «S» Apyrux moned u c
MPUPOIHBIMU OObekTaMu. OH TpenrnosiaraeT OCO3HaHHEe PEOEHKOM IEHHOCTH, YHUKATBHOCTH Ce0S M OKPYXKAIOUIUX, UIECHTU(DUKAIMIO KaK C JKUBBIMH, TaK U
HEXUBBIMU 00BEKTaMU, 0CO3HAHUE €IMHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJHOTE.

HNHcTpyMeHTANBbHBII KOMIIOHEHT TMpEANoJiaracT OBlaJeHUuE pedIieKCHuell Kak CPeACTBOM CAMOIIO3HAHMS, CIIOCOOHOCTHIO KOHIICHTPUPOBATH CO3HAHUE Ha
camoM cebe, BHYTpEHHEM MUpPE U CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOIIEHHUSIX C APYTUMH.

IToTpeOHOCTHO-MOTUBAIIMOHHBI KOMIIOHEHT OOECIeYrBaeT TMOSBJIEHHE y peO&HKa MOTPEOHOCTH B CaMOPA3BUTHU, CAaMOM3MEHEHUH, TMOOYXKIaeT K
MOCJIEYIOLIEN caMmopealn3alyu.

3agaum pa3sBUTHS SBISIIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JIaHHOW Mojenu. PaboTa ¢ HUMH OCYIIECTBISETCS MapayljIebHO, T.€. TIPH MOCTPOCHUH KaXJI0TO
3aHSTHS YUYUTHIBAIOTCS BCE HANPABJICHUS, HO, B 3aBUCUMOCTH OT IIeJIeH, IelaeTcsl aKIeHT Ha OJTHOM U3 HHX.

3aHATHS IPOXOJAT MO ONPEACIEHHON cXeMe, KaXK/Jasi 4acTh KOTOPOU BBITIOJHSIET CBOU 3aJauu:

1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpThIBAaHUE TEMBI.
3.nauBuyanv3anusi TEMBI.
4.3aBeplIeHUE TEMbI

@®opMbl OPraHu3alny y4eOHOr 0 mpouecca:

Jia yenemHo# peanu3anuy y4eOHOTO MpoIiecca MCIMOJIb3YIOTCS TPYIIOBbIE U MHIWBUIYyalbHbIC 3aHATHS. VHIUBUAYallbHBIE 3aHATUS HEOOXOAMMBI IS
OTpabOTKH BaKHBIX MOMEHTOB MOBEACHHUS U ACITENbHOCTH PeOEHKA, KOTOpPhIE MO TEM WM WHBIM MPUYMHAM OH HE YCBOWJ B rpymme. UHIUBUAYyanbHbIE 3aHITUS
SBJISIOTCS TIPOJIOJDKEHUEM TPYIIOBON pabOTHI, T.K. MOMOTalOT peOEHKY Ooee 3(pPEeKTUBHO CIIPaBUTHCS CO CBOMMHU MPOOIEMaMHU.

@opMbI KOHTPOJISI: BXOJHASI, UTOTOBAs IUAarHOCTUKA.
Meta npeiMeTHbBIMH pe3yJIbTaTaAMM U3Y4YCHUS Kypca sBiseTcs GopMupoBaHUe YHUBEpCaIbHbIX yueOHbIX aericTBuil (YY ).

1 kaace
Pezynamusnvie YV/]:

OBJIaJIeBaTh HABBIKAMH CAMOKOHTPOJIS B OOIIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;

M3BJIEKATh C IOMOIIBIO YUUTENS HEOOXOAUMYIO HH(OPMAIIMIO U3 TIUTEPATyPHOTO TEKCTa
oTpeensiTh U GOpMYyIUPOBATH IENb JEATEILHOCTH Ha 3aHATUU C TIOMOIIBIO YUUTEINS

YUUTHCSI OCO3HABATh CBOU TPYAHOCTU U CTPEMUTHCA K MX MPEOJI0TICHUIO

CTPOUTH PEYEBOE BHICKA3HIBAHUE B YCTHOU (hopme

lo3znasamenvnvie YVJ/I:

o yYMETh pacrlo3HaBaTh U OMMCHIBATH CBOM YyBCTBA U YYBCTBA JAPYTUX JIOJECH C IOMOIIBIO YUUTEIS
o YUUTBCS UCCIIEZIOBATh CBOM Ka4eCcTBa U CBOM OCOOCHHOCTH

o YUUTBCS PACCYKAATh, CTPOUTH JIOTUYECKUE YMO3AKIIOUEHUS C TOMOILBIO YUUTEIIS



. YUUTHCS HAOIIOAATh

o MOJICTUPOBATH CUTYAILUIO C TIOMOIIBIO YUUTEIS
Kommynuxamuenvie YV/I:
o YUUTBHCS IOBEPUTEITHHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX YYBCTBAX

YUUTBCS padOTaTh B Mape U B TPYIIIE

BBITIOJIHATH PA3JIMYHbBIC POJIU

CIIyIiaTh ¥ TOHUMATh PeUb IPYTUX PEOST

0CO3HABaTh 0COOCHHOCTH TO3UIIMU YUYEHUKA U YIYUTHCS BECTH C€0s1 B COOTBETCTBUU C ATOU MOZHUIIUECH.
5 kace
Pezynamusnvie YVJ/I:
® 0CO3HaBaTh CBOM JINUYHBIE KAYECTBA, CIIOCOOHOCTH U BO3MO>KHOCTH

® 0CO3HaBaTh CBOM AMOLIMOHAJILHBIE COCTOSIHUS M YUUTHCS CaMOPETYIISILIUU

® OBJIa/IeBAaTh HABBIKAMH CAMOPETYJISIIIMHU B OOIIEHUN CO CBEPCTHUKAMH U YUUTEISIMHU
® HAy4YUTHCS KOHTPOJIHUPOBATH COOCTBEHHOE arpeCcCUBHOE MOBEACHUE

® 0CO3HaBaTh CBOIO JIOJIIO OTBETCTBEHHOCTH 3a YUyBCTBA, MBICIU U NOCTYIIKH.

® YYHUTHCS TPOTHOZUPOBATH TOCIEACTBUS COOCTBEHHBIX MTOCTYITKOB.
Tloznasamenvnvie YVJI:
® VYHUTHCS OCO3HABATH U AaHAJTM3MPOBATH U3MEHEHUS B CAMOM cebOe

¢ [UIAaHUPOBATh CBOIO YUEOHYIO NESATENLHOCT C YU€TOM MHAWBUIYaTbHOTO CTUIIS Y4€OHOM e TeIbHOCTH
® aJIeKBATHO BOCIIPUHHMATDH OI[EHKH YUHUTEJeH
® yMETb pacrno3HaBaTh YyBCTBA JIPYTUX JItOAeH

e 000TaTUTH MMpeaACTaBJICHHUA O COOCTBEHHBIX OCHHOCTAX U UX POJIA B ) KU3HH



e yMeTb (popMyITHPOBATH COOCTBEHHBIC TTPOOIEMBI
Kommynuxamuenvie YV/I:
® YUYUTKCS CTPOUTH B3AUMOOTHOIIEHUS C OKPYKAFOIITMMHU

® YUYUTHCS KOHCTPYKTUBHO pa3periarh KOH(QIUKTHbIE CUTYalluu
® YUYUTHCS IPABUIIBHO BECTU C€0sl B CUTYallUU MTPOSIBICHUS arPECCUU CO CTOPOHBI IPYTUX
® YUYUTHCS CAMOCTOSITENILHO peliaTh Npo0iIeMbl B OOIIEHNUH C APY3bsIMU

e (QopMynupoBarh cBO€ COOCTBEHHOE MHEHHUE M TIO3UIIHIO

® YYHUTHCS TOJEPAHTHOMY OTHOLICHHIO K JPYTOMY YEIIOBEKY

CpenctBa dhopmupoBanus YY/I: crosecnvie memoowt, memoovi npobiemMHo2o 00yueHus, Memoo NoSPyHceHus, Memoo npoeKmos, Memoo HAOI0O0eHUsl, Memoo
IKCNEPUMEHMATLHOU NCUXONIOSUU, AHATIU3 NPOOYKIMOE OesimeNbHOCMU, AHKeMUPOo8anue u op.

A Taxke METOJIbl, aJIalITUPOBAHHBIC K YCIOBUSAM IIKOJBHOTO 00ydeHUs. K HUM OTHOCSTCS: UTPOBBIE METOJbI (JIMTAKTUYECKHE, POJICBBIC, TUCKYCCHOHHBIC U
TBOPYECKHE UTPHI), MEM OO MEOPUECKO20 camosblparcenusn (JIMTEPATYpHOE, XyJ0KECTBEHHOE U . BUIBI TBOPUYECTBA), MEMOObl HCUXUUECKOU CAMOPEYNAUUN U
MPEeHUPOeKU ncuxuieckux @ynkyuil (ayroreHHasi TpeHHPOBKa, ICUXO(pHU3nYecKasi THMHACTUKA, PHEMbI SMOIIMOHATBHON pa3rpy3Ku), KOTHUTUBHBIC METO/IBI.

OOydyeHHEe OCHOBAaHO Ha HWCIIOJIB30BAHMH TPAJUITUOHHBIX TPHUHIHAIIOB JHJIAKTAKH: TMPUHIMIT BOCIUTHIBAIONMIETO OOYYEHUS, HAYYHOCTH, HATJISIHOCTH,
CO3HATEIIFHOCTH M aKTUBHOCTH, CUCTEMAaTUYHOCTH, NMPOYHOCTH, AOCTYITHOCTH. VHAWBUAYaTbHBIA MOIXOJ, YUET BO3PACTHBIX BO3MOXKHOCTEH ISl MPETOAaBaHUS
TICHXOJIOTUH B O0YYSHHH MIJIAIIINAX ITKOJILHIUKOB UMEIOT HCKITIOYATEIBEHOE 3HAYCHHE.

K pe3yiabTaTam 00y4eHUsi OTHOCSTCS ncuxonocuueckue 3nanus (MOHATUs, PaKThI, UJICH, 3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTHH, CTIOCOOBI ICUXUYECKOH IeATEILHOCTH),
ncuxonozuueckue ymenus (4eM Ui CaMOTO YeJIOBEKa CTAHOBSTCS T€ 3HAHUS M CIOCOOBI JICHCTBHS, KOTOPBIE OH MPUOOpETaeT B mporecce 00ydCHHs), HABbIKU
(MIpUBBIYKA MBICIUTh W JICHCTBOBAaTH B COOTBETCTBHH C IICUXOJIOTUYECKON KYJIBTYpPOW), ORbIM HMIEOPUECKOU CAMOOEAMETbHOCU, 08/1A0eHUe KYIbmMYpPoil
HCUXUYECKOU O0eaAmelbHOCU, (OPMUPOGAHUE IMOUUOHAILHO-UEIOCHIHO20 OMHOWEHUA K TICHXOJOTHYECKOW pPEaTbHOCTH U JICHCTBUTEIBHOCTH B IICJIOM.
Me:knpeaMeTHble CBSI3H:

Kypc ncuxonorun 3¢dpdexkruBHo pabotaer B cBsizu ¢ apyrumu aucuuiuimHamu: OBXK, nureparypa, mareMaTwka, PYCCKHH SI3BIK, TJ€ TEMBI SIBIISOTCS
MPAKTUYCCKUM TPOJI0DKCHHEM U3yYCHHOTO, WA CAMHU TICHXOJIOTHUECKUE 3HAHUS SIBIISIFOTCSL 0a301 JUIs yCBOCHUS 3HAHUH BBIICTICPEYHCIICHHBIX KYPCOB.
MeKIpeIMETHBIC CBS3H MOTYT BBIPAYKATHCS:
® B IIPOBE/ICHUHM COBMECTHBIX YPOKOB IO MH()OPMAIIMOHHBIM TEXHOJIOTHSM (IMarHOCTHKA U 00pa0OTKa JaHHBIX Ha KOMITBIOTEPAX);
® B TIOJArOTOBKE HCCIEIOBATEIbCKHX paboT (paboTa ¢ JIMTEpaTypoOHl, COCTaBJICHHE IUIAHOB COOCTBEHHBIX HCCIICJOBAHUMN, aHAJIN3 MCHUXOJOTHYECKOM
JUTEPaTyphl);
¢ B BKJIIOYCHHUH B TEMATHYECKUE TIJIAHBI YPOKOB MO 0€30MaCHOCTH KU3HEACATEIHbHOCTH, O0IIECTBO3HAHUS U JIP. IPEAMETOB.

D opMbI KOHTPOJIA 3HAHUI

Tak kak MCUXONOTHS BXOAWT B OA3MCHBIM y4eOHBIN IMIaH MIKOJIBI, TO MpEANojaraeTcss oco0as OIEHOYHAs CHCTeMa pPe3ylbTaToB JesiTeNbHOCTH. OleHka
CTaBUTCS MO  pe3yJbTaTaM  KOHTPOJIbHBIX,  MPOBEPOYHBIX  pabOT,  CHOEMUAIbHO  pa3pabOTaHHBIX MO  MaTepuasaM  H3YYEHHBIX  TEM.
JuddepeHnnpoBaHHble KapTOYKU-3aJaHUsI, CAMOCTOSTENbHBIE PAOOTHI; (PPOHTANBHBIN M MHIUBUAYAIBHBIN OMPOC; OTYETH MO MPAKTHYECKUM U JTaOOPaTOPHBIM
paboTam; TBOpUYECKHUE 3aaHUS.

B cuny cnenudukn npeamera moiaraeTcs 1eiecooOpa3HbIM MPUMEHSITh JUATHOCTHYECKHE MeTOIMKH. Bce mpuMeHseMble B Kypce MCUXO0UarHOCTHYeCKUe
METO/IBI 110 IEJIEBOMY HA3HAYCHHUIO MOYKHO Pa3IeIUTh HA TPU TPYIIEL: JUATHOCTHKA BHYTPHU MpeaMeTa (Kak JUIaKTUYECKUH prueM), TMarHOCTUKA YCBOCHUS 3HAHUN
Y JMAarHOCTHUKA PA3BUTHUS THYHOCTH.



Juaznocmuka énympu npeomema BKIIOYACTCS B CTPYKTYPY ypOKa M IMO3BOJIAET OBICTPO MPOMUTIOCTPUPOBATH TEOpETHUECKUil MaTepuas. OT KOHKPETHOMH
METOMKH MOYKHO OTTOJIKHYTHCS BO BBEJICHHH K TeME, HCIIOJIb30BaTh €€ KaK MPUEM B MPOOIIEMHOM O0yYEeHHUH, a TAK)KE MOKa3aTh, KAKUM 00pa30M ICHXOJIOTHYECKOE
3HaHUE peaJbHO paboTaeT Ha mpakTHke. (s JUarHOCTUKW BHYTPH IpeaMeTra HauOojee MOAXOMAAT MOMYNISApPHBbIE METOIUKH, KOTOPBIE IOCTaTOYHO MPOCTHI B
HCII0JIb30BAHUU U 00pabOTKeE: OIPOCHUKH, METOJUKN HE3AaKOHUYEHHBIX IIPEI0AKEHUH, aHKEThI, HEKOTOPbIE PUCYHOUHBIE METOAUKH.

Juaznocmuxa yceoenusa 3nanuii NPEANoNaraeT UCIOIb30BaHNE METOIUK, TTO3BOJISIIOIINX BBISIBUTH 00bEM U CTPYKTYPY YCBOEHHBIX 3HAHUH. 31€Ch MOT'YT OBITH
pEKOMEHI0BaHbl BepOaibHas accolaTuBHast Metoauka «llatumunytka» u meronuka «/luarnoctuka ycoenust 3Hanuin» (Ilonmosa M.B. Ilcuxonorus kak y4eOHbIN
peaMeT B HIKoJie: yaeOHo-MeTo 1. mocodue. — M.: I'ymanut. 3. uentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), cCOUnHEHHS Ha TICUXOJIOTHYECKYIO TEMY U IpPYTHe KOHTPOJIbHBIC
3aganusa. KpurepueM OLIEHKH YCTEUTHOTO MPOABHKEHHS CIYKUT C(OPMHPOBAHHOCTH COOTBETCTBYIOIIMX OTHOILICHWH, M 3Ta OIICHKA MOXET OBITh BBIPa)KEHa B
XapaKTepUCTUKAaX: XOPOILO BIIAJEET 3HAHUSAMH, PABUIIbHO MPUMEHSIET UX HA MPAKTHUKE, aHAJU3UPYET CUTYAIMIO, MOKET YIpaBJIsITh CBOUM IOBeZeHUEM. Becbma
CYIIECTBEHHYI0 MH(popMannio 00 3p(PEeKTUBHOCTH YCBOCHMSI 3HAHUW AAIOT METOJbI, UCIOJIb3yeMble JJIsl AUAarHOCTUKH Pa3BUTHA. DTO CBA3aHO C TE€M, UYTO €CIH
YCBOEHHME JEMCTBUTENBHO TMPOMCXOJIUT, TO €ro BIMSHHE 005S3aTelbHO HAWJET CBOE OTPAKEHHUE B MOBEIEHUU M OCOOEHHOCTSIX MCHXOJIOTMYECKOTO pPa3BUTHS
MOIPOCTKA.

Jluaznocmuka pazeumusa NPETNOIaraeT UCHOJIb30BaHUE 00JIee CIOXKHBIX MCUXOJUArHOCTUYECKMX METOIUK. B BuAe WTOTrOBOMl arrecTaliy HCIOJIb3YIOTCS
TBOpUYecKHe pabOThl, JHEBHUKH JIOCTHKEHUH, BHICTYIUIEHHSI C JOKJIaJaMH, COOOIIEHUSIMH.

[Ipu npoBeseHNN YPOKOB MCUXOJIOTHH B 1ki1accax HEOOX0IMMO MCTIONIb30BAHUE CIEAYIOIIMX TEXHOJIOTHUMNA:
1. JIM4HOCTHO-OPHUEHTHUPOBAHHBIE TEXHOJIOTHH.
2. TexXHOJIOTHIO pa3HO YPOBHEBOTO (AH(PEepEeHITUPOBAHHOTO) OOYICHHUS.
3. Jlnanorunyeckre TEXHOJIOTHH.
4, KCO (KOJIIEKTUBHBINA CITOCOO 00YICHMS)
5. TexHosorMM MPOOIEMHOTO 00YIEeHHSI (MCCIIEOBATEIIBCKUI METO.).
6. KomMyHHKaTHBHO-UH(POPMAITMOHHBIE TEXHOJIOTHH.
7. TexHonorust yaeOHO-UIPOBOM AEATEIBHOCTH.
8. TexHon0rust MPOEKTHOM JIEATEITBLHOCTH.
Temaruueckoe MiIaHUPOBaHKUE MIPEyCMATPUBACT OPIaHU3ALUIO PAOOTHI KaK CO CIa00yCHEeBaOIUMU I€ThbMH, TaK U C OJJAPCHHBIMHU.
Pabora ¢ oqapeHHbIMHU J1eTbMHU
e [locTOSIHHO CTUMYIHMPOBATH UX MO3HABATENbHYIO AKTUBHOCTb.
[ToommpsATh MM OPraHU30BBIBATH 3HAKOMCTBO C MaTe€pHUaioM, KOTOPbIA OOBIYHO HE BKIIIOYAETCS B CTAHAAPTHBIN yueOHBbIH MaH.
®opMHpOBaThH OOJIBIIYIO MBICIUTENBHYIO THOKOCTh B OTHOLIEHUH MCIIOJIb3YEMbIX MaTepHaoB, BpEMEHHU U PECYPCOB.
[IpenbsaBisaTh OoJiee BBICOKHE TPEOOBAHMS K CAaMOCTOSITEIBHOCTH U LI€JICYCTPEMIICHHOCTH B PELLICHUH 33/1a4.
CTpeMuThCSl OCYLIECTBIATh Y4EOHBIM MpoLecC B COOTBETCTBUU C I03HABaTEIbHBIMH MOTPEOHOCTSMH, a HE 3apaHee YCTAHOBJIEHHOM JKECTKOM
IIOCJIEOBATEIBLHOCTH.
PaboTta ¢ oJapeHHBIMH AETHMH NpEAycMaTpUBAET BHYTPEHHIOW IU(epeHNalnio, UCIOIb30BaHue JTUYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX METO/I0B OOy4YeHHS,
TPEHUHTH, UCCIIE0BATENIbCKUE U TBOPUECKUE 33JaHKs. Bo BHEypOUHON NEsATENbHOCTH IMpeNosaraeTcs MpHuBliedeHue pedsT K y4acTHIO B KOHKypcaX, TypHHUpaXx,
MHTEPaKTUBHBIX UTpaxX U T.J.
Padora co cradoycneBalmMmMy y4YeHUKaMHU
ITpu pabote co cnaboycrneBaroIUMH YUalIMMUCS PEAYCMOTPEHO UCIIOJIb30BaHHUE CIEIYIOIINUX IPHEMOB, METOJIOB U (hopM pabOThI:
e BruiBienue cnaboycreBaroX yepe3 HabM0JeHNs, aHaTTN3 TICUX0J0TMYeCKON IMarHOCTUKY B Havasle y4eOHOT o Toja.
e [IpumeHeHue 3a1aHUN PA3IMYHON CTEIIEHU TPYJHOCTH.
e Pabota B mapax rnepeMeHHOIro COCTaBa, paboTa B rpyIax, B3auMooOydeHue.
e lcnonb3oBaHME IKCIPECC-TUATHOCTHK.



NunuBuayanbHbie 3a1aHUS C IPUMEHEHUEM KapTOUEK-UHCTPYKLIUM.
Kaprouku-3ananus Ha 1oMm.

NunuBuayanbHbie U TPYIIIOBbIE KOHCYIbTALIUH.

Hcnosib30BaHne MEXIPEIMETHBIX CBA3EH.

CamocrositensHas padbota. UHauBuIyansHas 1oMamisss padora.

PaGora ¢ yueOHO¥, TOTIOTHUTEIHLHOM JTUTEPATYPOH.

Pa3paboTka MyJIbTUMEIUITHBIX PE3CHTAIIUH, TBOPUYECKUX IMPOCKTOB, pedepaToB.
Hcnonp3oBaHne MHTEPAKTUBHBIX 3aHSATUN

Coaep:xkanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy S»

IlepBbIiii Kki1ace
Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k cBoemy 5. 1 knace» (34 4., 1 u B Heen10)

Paznen 1.51 mkoabHuk (17 yacos)

3nakoMcTBO. BBenenue B mup ncuxosoruu. Kak 30ByT pedsST Moero kiacca. 3a4eM MHE HY)KHO XOJUTh B mIKoidy. S B mikosie. Moit kiacc. Kakue pebsta B
MoeM Kinacce. Mou apy3bs B kiacce. Mou ycriexu B mikosie. Most «ydeOHasi cuiiay.

Paznen 2. Mou uyscTBa (17 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocte. Kak ee moctaBuTh Apyromy uenoBeky. KecThl. PagocTe MOXHO mepeaaTb NPUKOCHOBEHHWEM. PagocTh MOKHO
nonaputh B3raAaoM. ['pycts. Ctpax. Ctpax. Ero otHocurenbHocTh. Kak cnpaButhesa co ctpaxoM. CTpax M kak ero mpeojosietb. ['HeB. C KakuMU 4yBCTBaMU OH
IpYXUT. MOXKET JI1 THEB MpUHECTH To1b3y. O0uaa. Pa3sueie uyBcTBa. ITOroBOE 3aHATHE.

IsaTeil K1acc
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k cBoemy 5. 5 kinace» (34 4., 1 4 B Hefe/110)

Pa3nen 1.YmeHnue Biajaerhb co0oii (8 yacoB)

51 — TperbexnaccHuK. Kak s u3MeHuscs 3a eto? YMenue Biaaers co6oit. Uto 310 3HauuT? YMETh YpaBisTh CBOMM IIOBEJCHUEM, CIIEANUTH 3a CBOEH peublo U
IIOCTYIIKaMH, BHUMATEIbHO CIIyIIaTh cOOECeTHUKA — 3TO U €CTh YMEHHUE Bia/leTh COOOM. DTO yMEHUE OUY€Hb BXXKHO Ui OOLIEHUS C IPYTMMHU JHOABMU. UTO 3HAYMT
OBITb XO35IMHOM cBOero «SI»? Kakoro yenoBeka Ha3bIBalOT OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAUUT «yMeTh paccaaOuThCs», U B KAKUX CIy4asX 3TO HYXHO JenaTh?

Paspnen 2. @anra3us xapaktepoB. OlleHKa Ye10BeYeCKUX MOCTYNKOB M OTHOLIEeHUH (8 yacoB)

Moii mo6umsblii repoil. Kto on? ITouemy s xoTen Obl Ha HEro MOXOAWTh, M KakMe KauecTBa MeHsA B HEM mpusiekator? [loOpo u 31m0. Beerna mm nobpo
noOexaer 310? Yto 3HaYMT «enatbh 1o0po»? UTo Takoe Xopouo U 4to Takoe miaoxo? Kakue mpuBBIYKM MOKHO Ha3BaTh MOJIE3HBIMHU, a Kakue BpenHbIMU? Kak
n30aBUTHCA OT IUIOXUX IPUBBIUEK, KOTOpble MHe MemmatoT? Kondnukr. Kak oH Bo3HuKaeT? Mo€ noBesieHre B TPYIHBIX CUTYaIUIX
Pa3nea 3. Kyastypa o0menns (7 yacos)

UYro Takoe «dTHKeT»? Jl7Is yero Hy>xHO coOmoarh npaBuia obmenus? IlpaBuia oOmieHus, KOTOpbIE BHIPAOATHIBAUCH JIOIBMU B TEUEHHE MHOTHX BEKOB,
HE00X0AMMO coOII0IaTh, YTOOBI HE O0MIETh coOeceTHIKAa U caMOMY HE MONAacTh B HEJIOBKYIO CUTYyaluio. Beerna BaKHO MOMHUTB, YTO €CTh IpaHUIA MEXY TEM,
YTO XOUeTCs, U TeM, YTO MOXHO. Bose6Hble cioBa: MpUBETCTBHE, OiaronapHocTh. Kak nmpaBuibHO Havath, MOAAEpKaTh U BecTH paszroBop. [IpaBuia xoporuiero
tToHa. Kak BecT cebs B pa3MuyHBIX CHUTyallUAX: B IIKOJIE, B TeaTpe, J0Ma, Ha yaulle, B MarasuHe. Kak 3Tu mpaBuiia moMoraroT B OOIEHMH. MalbuuK U JI€BOYKA.
Kynprypa oOmmenus mnosnoB. Buemrnwmii Bua manpuuka. BHemnuii Bun neBouku. Kak mpaBmiibHO mo3HakoMHUTbea? Kak mpaBHIbHO AepikaTh ceOst, 4TOOBI
IIOHPaBUTHCA?

Pasnen 4. Urto Takoe corpyannydectso? (10 yacos)



COpr,Z[HI/ILIeCTBO — 3TO YMCHHUC [CJIaThb ACJIO0 BMCCTC. Ono CKJIaAbIBACTCA U3 MHOT'HX YMGHI/Iﬁ (I/I3 YMCHHSA MOHATH APYroro, u3 yMmMCHUd JOTOBOPHUTHCA; U3

YMEHHSI YCTYIUTb, €CIH 3TO HYKHO JUIS JeJa; U3 YMEHHs MPAaBUIBHO PACHpPEACIUTh POJH B X0jA€ paboThl). UTO 3HAYUT MOHUMATH APYrOTO U KaK MOXKHO 3TOMY
HayunuThesi? Kak HayuuThbes JoroBapuBarbes ¢ MoabMu? UTo Takoe KOJIEKTUBHAs paboTa?

KajengapHo-temaTnueckoe mianupopanue 1 Kaace

Koa DopMmbI YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne Monayau, TeMbl . DJIeMeHTbI .
YacoB | OpPraHU3alUH Y4eOHOM AeHCTBUA HN3mepurenu Hara
YpPOKa YpPOKa coaepKaHus
JIeSITeJIbHOCTH YY)
Paznen 1. S - mkoabHuk (1749acoB)

1 Tema «3HaKOMCTBO. 1 becena, ynpaxHeHus Ha 3HAKOMCTBO C IIPEAMETOM P Opuenrtupytorcs Ha oOpasen u PucyHnok Ha
Beenenne B Mup (opMupoBaHKE APYKECKUX | [ICUXOJIOTHSI, C YUUTEIEM U IIPABUJIO BBIIOJIHEHUS JEUCTBUS 3aJaHHYIO TEMY
HCHUXOJIOTHI? OTHOLICHHI, PasBUTHE OJIHOKJIACCHUKaMHU. I1 BeiaensioT 1 GopMyIupyoT

YBEPEHHOCTH B ceOe Yupaxaenus «3HAKOMCTBOY, MO3HABATEIBHYIO 1IE€JIb C TOMOIIBIO
«msa oxuBaery, «JlackoBoe YUUTENS
ums», «PUCyHOK HMEHI» K CnymaroT u NOHUMAIOT peub Ipyrux
peosT
JI @opMUPYIOT MOJTOXKUTENBHOE
OTHOUIEHHUE K LIKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pynmosas pabora, Pasmunka «PoneBas P OBnaneBaror HaBBIKAMHU Pucynok Ha
pedsAT MOero Kiaccay WHAWBUAYyalbHAas paboTa, TUMHACTHUKay. YTIPaKHEHUS CaMOKOHTPOJISI B OOLIEHUH CO 3aJaHHYIO TEMY
HalpaBJIeHHbIC HA «Moe nmst», «VIMs HaUMHAeTCs | CBEPCTHUKAMU
OCO3HaHME MMO3ULIHH ¢ OykBeDY, «MMst cocenan, «5 - | I YMeror pabotaTs Mo IpeaioKeHHOMY
LIKOJIBHUKA COJNHBIIKOY», «Hapucyem umsa | yuutenem IiaHy
MaMBbD» K [loBepUTENBHO U OTKPBITO TOBOPST O
cebe M CBOMX YYBCTBax
JI OpueHTUpYIOTCS Ha IOHUMaHue
NPEATIOKEHUHN U OLIEHOK YUHUTEIs,
TOBapUILEH
3-4 | Tema «3auem MHe 2 I'pynnoas u Pasmunka «Ponesas P IInaHupyrOT COBMECTHO C yUUTENEM YpakHeHus 1o
HY>KHO XOZIUTb B WHAWBUAYaIbHAS TUMHACTHKay. YTIpaKHEHUS CBOM JICHCTBHUSA B y4€OHOH 1 ’KU3HEHHON | MHCTPYKLUH, IO
LIKOITY» pabora «3aKOHUYH IPEATIOKEHUED, CUTyalluHl o0pasiy
CounanbHble TpoOBHI, «Kaxkoli ypok BaxxHee». IT CtposT peueBoe BbICKa3bIBaHNE B
o0cyxJIeHne yCTHOHU (OpME C TOMOLIBIO YUUTENS
K Cnymaror, TOHUMAIOT peds JIpYyrux
JIFOJIeH
JI OpueHTupyroTcsi B HpaBCTBEHHOM
COJIEPKaHUM U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX MOCTYIKOB, TaK U
OKPY>KaFOIIUX
5 Tema «4 B mkoney 1 I'pynnosas u Pa3munka «Ponepas P CaMOCTOATENBHO OLIEHUBAIOT Merog




VHIUBUIyaIbHAS TUMHACTUKa». YTIPaXXHEHHS MPaBUIBHOCTH BBITIONMHEHHS JCHCTBHA U | CAMOCTOSITEIBHBIX
pabora «Pabota co CKa3Koi», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTHBBI HaOJTr0ICHH I
«1 B mKone» II CnymaroT 1 MOHUMAIOT peub APYTUX
K Ymerot 3aaBaTh BOIIPOCH U
y4acTBOBATh B TUAJIOTE
JI OpueHTupyIOTCs Ha co/lepKaTenbHbIe
MOMEHTBI HIKOJIBHON JEHCTBUTENBHOCTH
6-7 | Tema «Moii kace» I'pynnosas u Pa3munka «Poneas P OcymiecTBiisAt0T NOMAT0OBLIN U Juarnoctugeckue
WHAWBUAYabHAS THMHACTUKAy. YTIPaKHEHUsI UTOTOBBII KOHTPOJIb MO Pe3yNbTaTy MPOLIEAYPHI
pabora «CKOIIbKO B HAIIEM KJ1accey, I1 ITepecka3bIBatOT HEOOJBIIKE TEKCTHI
[pakTukym, oOcyxaeHne «Kaxoro 1peray, «bypatnHo K CtposT npocroe peueBoe
XOYeT B LIKOY», «bypaTtuHo BBICKA3bIBAHKE
XO4€T K HaM B IOCTHY, JI ®opMHPYIOT MOTOKHUTETHHOE
«bypaTruHO nporonogancs. OTHOIIEHNE K IIKOJE
Pabora co cka3koii «/IBa
ropojia». PUCYHOK CKa3Ku
8-9 | Tema «Kakue pebsita I'pynmosas u Pa3munka «PoneBas P Yuarcs oco3HaBaTh cBou TpyaHocTH | [ToHMMaHue Tekcra,
B MOEM KJIaccey WHAUBUAyalbHAS THMHACTUKAY. YTIPaKHEHUsI Y CTPEMSITCA WX MPEO0IeBaTh OTBETHI Ha BOTIPOCHI
pabora «CKOJIbKO B MOEM  KJIACCe, IT OcymecTBISIIOT TOUCK U BBIICTSET
PazBuBaronue urpsi, «3aKOHYH TPEIUIOKCHIE, KOHKPETHYIO HH()OPMAIIHIO C ITOMOIIHI0
0GCyXKICHHE «Mpb1», «BcrmoMHU X0poline yauTens
MOCTYTIKH, «MBI JH06HM. K VMeroT iepBoHavaibHbIe HABBIKU
P o e 0| paors » rpymne v
JI OnieHuBaroT pe3ynbTaThl CBOEH
JEATEIbHOCTH
10-12 | Tema «Mou apy3ps B ['pynmoBas n Pasmunka «Ponesas P OBnageBaroT criocobamu caMoonieHKn | PHCyHOK 1o ckaske
KJIacce» UHJAMBHAYyaIbHAsA TUMHACTHUKaA». YHpa)KHeHI/IH BBIITIOJTHEHU S ,HGIZCTBI/ISI
pabora «KT0 ymeer xopomioy, IT HaxoasiT oTBETHI Ha BOIPOCHI,
[IpakTukym, o0CyxaeHue, «3aKOHYH MPE/UIOKCHHUE, UCIIOJNIb3Ysl CBOW KU3HEHHBIHN OIBIT
pOJIEBBIC UTPBI «Tponuuka k cepamy», K BrINONHSIOT pa3nuyHble poin
«ITopTper Moero apyra, JI ®opMUPYIOT HOIOKHUTENBHOE
«M300pazu mpeaMe, «BYKBBL | (roro oo e HIKOTTE
Ha cruHe», «Cracu0o, 4To
nomory, «Hurouku Terma,
«Kak MO’KHO TOMUPUTBCS»,
«a», «Y xoro camoe myuuiee
3penue». Pabora co ckaszkoit
«[Ipo GenouBernky, «Dio»,
«CHEXUHKaY.
13-14 | Tema «Mowm ycrexu B I'pynmnosas u Pasmunka «Ponesas P OcBauBaroT npaBuiia miaHupoBanusi, | PucyHok mo ckaske
LIKOJIE» WHAWBUAYalbHAS TUMHACTHKay». YTIPaKHEHUS KOHTPOJISL CIIOC00a PeLIeHuUs
pa60Ta «3aKOHYHU IPEIOKEHUEN, I I'pynnupyroT npeaMeTsl U UX 06pa31,1
PazBuBatomme «byparuHo 3a0bL1 c10Ba», 10 33IaHHBIM IIPU3HAKaM
yIIpaKHEHH, «MHue nomory, j‘CqHTaﬂKa»- K Crpost nossTHBIE 1 apTHEPA
o0cyxaeHne Pabora co ckaskoit «fuiok 1 BBICKA3bIBAaHHUS

GBBC3JHAsA 00JIE3Hb)»




JI CobmrofiatoT mpaBuia Urpsl 1
JUCHUTUINHBI

15 Tema «Mos «yueOHast I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas P YuuThIBaIOT BBIIEIECHHBIC YUYUTEIEM PucyHok 1o ckaske
CHIIa» WHAWBUAYaTbHAS TMMHACTHKA». YIIpaKHEeHus «S1 | opueHTHPHI ASHCTBUSA B yUeOHOM
pa60Ta TOXe», «BcTanbre, Y KOT'0 3TO MaTepHale
[IpakTuKym™m. ecTby, «['aBHas yueOHast I Knaccuuupyrot o0beKTHI o1
[cuxoruMHacTHyecKue, cutay. Pabora co ckaskoit PYKOBOZACTBOM YUHTEIS
POJICBBIE UTPHI. «Kosmenok Xpynuras K TIprHHUMAIOT YyKyIO TOUKY 3pCHHS
Huckyccuonnas urpa JI 3HatoT nmpaBuiia UTPOBOTO OOIECHUS
Pa3nen 2. Mon uyBctBa (17 yacos)
16 Tema «Panocts. Uto ®ponTanpHas padoTa Pasmunka «3aifunk P Yuarcs oco3HaBaTh CBOM TPYAHOCTH Wnnroctpanust Ha
TaK0€ MUMHKa» paccMesics — 3aiYUK U CTPEMSTCA K UX MPEOAOTIEHUIO TeMy «PanocTby.
ucryrasucs», «Pas, 1Ba, Tpy, 32 | I1 BKiIro4aroTcs B TBOPUECKYIO
MHOIO TIOBTOPH». YTIPAKHEHUS | jesTelbHOCTD TO]T PYKOBOJICTBOM
«3aKOoHYH TPEATOKEHUEY, yauTens
«3oomapk», «PrcyHox K VYuarcst paborats B mape u rpyrirne
panocTuy. JI OpueHTHpyroTCst Ha TOHUMaHKe
YYBCTB APYTUX JIOAEH
17 Tema «Panocts. Kak I'pynnoas u Pa3zmunka «Yranai, riue s P OBnaneBaroT HaBBIKAMHU VYuacTue B
€€ JI0OCTaBUTh JAPYroMy HUHAWBUAYaJbHAS uny», «lIpespatucs B CaMOKOHTPOJISI B OOIIEHUH CO YIPaKHEHUH
YEIIOBEKY» pabora KUBOTHO®». Kpruaska «1 CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU «CKaXy MHUTITKE
HrpoBbie MeTO/BI, OYCHb XOPOLINH» YTIPaXXHEHUS | I YMe[oT pacio3HaBATh H OMHCHIBATH TIOOpBIE CTIOBAY.
METO/IbI ICUXHYECKOMN becena «Kak gocraBuTh CBOM YYBCTBA I10]l PYKOBOACTBOM
caMoperyIsLun PaznocTh APYyroMy YEIIOBEKY, yanrens
«Cobupaem 100pEIe CIIOBaY, K YMeIOT I0roBapHBAaThCS
«Craku Muiike 106psre JI ®opMUPYIOT NOJ0XKUTEIBHOE
CIIoBAY. OTHOIIICHME K MIKOJIE
18 Tema «KecteD» Pabora B rpymmax Pasmunka «Yramaii, rae s P CtposiT peueBoe BHICKAa3bIBAHUE B PucyHok no ckaske
0 aJrOPUTMY, uny». Ynpaxknenus «Pagocte | ycrHoit Gpopme CocraBiieHre cxeM
o0CyxIeHune MOKHO BBIPA3UTh XKECTOMM, II Yyarcs uccnenoBaTh CBOM KayecTBa
«llepenaii coobeHIeY, Y CBOM OCOOEHHOCTHU
«O0bsicHu 3amanue». Pabora K YMEIOT CTaBHTb BOIPOCHI VIS
co cka3koil «Korga MonouHbie COTPYIHMYECTBA B IIOUCKE U cOOpe
3yOBbl CMEHUJIMCh HHbOpMAIHHT
TTOCTOAHHBIMIY JI OpueHTHpYIOTCS Ha CaMOaHAIN3 1
CaMOKOHTPOJIb pe3yJIbTaTa
19-21 | Tema «PamocTb CrnoBecHbIE METOBI Pasmunka «Myxa», P 13BnexaroT ¢ MOMOIIBIO yUUTENS Pucynok no ckaske

MOKHO IIepeaTh
MIPUKOCHOBEHUEM.
Pamocts MOXkHO
MOJAPUTH B3TIIAOM

Pab6ora B rpynmax
TI0 alITOPHUTMY,
o0cyxieHune

«[IpeBpartuce B JKHBOTHOEY,
«P0T00X0Ta», «MBICIICHHAS
KapTHHKa», «BpyHHIIKaY.
Kpnuanka «¥Ypa ycnennoit
¢dorooxorey. YpakHeHUs
«Panocts MOXXHO TIEpEaTh
MIPUKOCHOBEHUEM», «PagocTb

HEoOXoauMyIo HH(OpMALUIO U3
JUTEPATYPHOr O TEKCTa

II Yuatcs paccyxnaTh, CTpOUTH
JIOTUYECKUE YMO3aKIFOUEHUS C
MTOMOIIBIO YUUTENS

K IToHuMaroT cMbICHI IPOCTOTO TEKCTA
JI IposiBnisitoT yueOHO-TTO3HABATENbHBIN




MOYKHO TTOJTAPUTD BITIISIOMY,
«Korenok». Pabota co cka3koit
«O MypaBbHUIIIKE, KOTOPBIi
To1Ien B mkonyy, «HyxHas
BEILbY

MHTEpEC K HOBOMY y4yeOHOMY
MaTepuaity

22 Tema «I'pycTb» HNunuBunyansHas, Pa3zmunka «Ilokaxu P IlepeHOCAT HABBIKH [TOCTPOECHUS PucyHnok no ckaske
rpyImmnoBas paboTa npodeccuron, «CKaxu 1a u BHYTpPEHHETO IIaHa JeUCTBUS U3
HeT». YTpaxHeHus «3aKoHYH UTPOBOM AESTENFHOCTH B yUEOHYIO
npeuiokenne», «[ pycrHoie II Yyarcs nabirogaTh
cutyanumny, «KoreHok K [loroBapuBaroTcs 1 yBa)KarOT pa3HbIE
3arpyctii». Pabora co MHEHHSI
ckaskoi «Ckazka npo koteHka | JI @opMHUPYIOT MONOXKUTENbHOE
Bacbky» OTHOIIIEHUE K IITIKOJIE
23 Tema «Ctpax» WNunuBumyanpHas, Pasmunka «JlotpoHbes 10...». | P Onpenenstor u hopMynupyrOT LEb Pucynok no ckaske
rpyImmnoBas paboTa Yupaxuennus «MpIcieHHAs JIESITENTFHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTENS
KapTUHKay, «Ilokaxu II MoaenupytoT cuTyaluu ¢ TOMOIIbIO
cTpammiky». Pabota co yauTens
ckas3koil «J/leBouka ¢ mumkoi», | K Yuurteces caymaTe U IOHUMaTh pedb
«TemHOnanAMS» JIPYyTUX pedsr
JI TIposIBISIIOT CIEpKaHHOCTb,
TEpPIENUBOCTD, BEXJIUBOCTh B IIPOLIECCE
B3aMMOJCHCTBUS
24 Tema «Crpax. Ero ®ponTanbHas padoTa Pasmunka «HeonpeneneHHbie P BrocsaT HEoOxonuMbIe KOppeKTHBHI B | [lonnmanue
OTHOCHTEIBHOCTBY (urypsr. YopaxHeHHS JIEIICTBHE TIOCIIE €r0 3aBEPIICHUS Ha MIPOYUTAHHOTO
«Konkypc nyranok», «Hyxue OCHOBE OLICHKU U y4€Ta XapakTepa
PUCYHKI», «3aKOHUN OO oK
npemioxxenney». Padora co II MoaenupyroT CUTYalHo C IOMOIIBIO
CKa3Koil «MBbI IPOCTO OYEHB YUHTENSA
0OosUTHCE 32 Bac» K YuaTcs 1oBEpUTENBHO U OTKPBITO
TOBOPHUTB O CBOMX UyBCTBaX
JI YMeroT Halma)XuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KarOIMMHU
25 Tema «Kaxk ®ponTanpHas pabora Pa3zmunka «Crpamnsie P AnexBaTHO BOCIpUHUMAIOT Ilonnmanne
CIPaBHUTHCS CO NEPCOHAXKHU TEIEIKPaHay, MIPEUIOKEHUS U OLIEHKY YUUTE, MIPOYUTAHHOTO
CTpaxom» «IIpugymail Becenblil KOHEL. TOBapUIIEH
Ynpaxuenus «KapTuHHas IT Yuatcs paccyxnaTh, CTpPOUTH
rajepesi». Pabora co cka3koit JIOTUYECKUE YMO3aKIFOUEHUS C
«MarneHbKast TyHa» MTOMOIIBIO YUUTENS
K Yuatcs paborats B mape u rpyiie
JI TIposBAsIOT conepexnuBaHuE K
JIPYTUM JIFOAIM
26 Tema «Ctpax u Kak I'pynmnoBas u Pasmunka «llouemy nogpanuce | P OcBauBaer nmpaBuiia IUIaHUPOBaHUS, Pucynok no ckaske
€ro MpeoAoIeTh) MHIUBUAYaJIbHASA netny, «Mcmyraem mo- KOHTPOJIS CIIOC00a ACHCTBHS
pabora PasHOMY». YTIpaKHCHHUSI IT Yuatcs uccnenoBaTh CBOM KayecTBa

PaGora B napax,

«CrtpammHas macka». Pabota co

1 CBOH 0COOECHHOCTH




¢ponTanbHas pabora

cka3kon «CKka3ka 3Be3n»

K ITpumMeHsIoT nepBoHavYanbHbIE
CHoCcOObI TorcKa HHPOPMAaLIH

JI IposiBnisitoT 3a00Ty 0 YenoBeKe Mpu
TPYIIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU

27-28 | Tema «I'neB. C ®dpoHTanbHas pabora Pazmunka «XynoKHUKNY, P OBnaneBaer cocobaMu camoolieHKkH | PUCyHOK 1o cka3ke
KaKAMH 4yBCTBAMHU OH CobecenoBaHue, UTPOBBIC «ITonyraii», «ITokaxxu BBIIIOJIHEHUS IENUCTBUS
JAPYKHUT» YIIpaXHCHU S JTHECBHUK MaMe». Pabora co II Vyuarcs pacro3HaBaTh U ONUCHIBATh
ckaskoil «O manbunke Cepexe, | cou yyBCTBA U UyBCTBA JPYTUX JIHOCH
KOTOpBIH Bcero OOsUICs, H C IIOMOLLBIO YUUTEs
noromy npancs», «Kax K YUuTBIBAIOT pa3HbIC MHCHUSI
POMAILKH C BaCHJIbKAMH JI AHaM3MpYIOT U CHCTEMATU3HUPYIOT
TTOCCOPHITHCED. TIOJTyYEHHBIE YMEHHS M HABBIKH
29-30 | Tema «Moxer nu ®ponTanbHas paboTa Pasmunka «YepHas pyka — P YwMmeroT omieHUBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ | PHCyHKH M OTBETHI
THEB MPUHECTH CobecenoBanue, UTPOBBIC Oenas pyka», «Pazo3nuiucs - MTOMOIIBIO YUUTENS Ha BOIPOCHI 110
TIOTB3Y» YHpaKHEHUS ofymaucky», «Iloccopumuck - | I Vcranapmusaror COZIEP)KAHUIO
ITcuxoruMHacTuka TIOMUPHUIIACHY. Y IPaXKHEHHS MOCJIEIOBATENFHOCTh COOBITHI B TEKCTE | CKa3KH
«3aKOHYH MPE/UIOKCHIEY. K ®opmynupyroT coOCTBEHHOE MHEHUE
Pabora co ckaskoit «O JI OpreHTHpPYIOTCS Ha TOHUMaHKe
TyTHUKE U ero 6ee» TPEITIOKEHUHN U OLIEHOK YUUTEINS,
TOBapHUIIEH
31 Tema «O0uma» I'pynmoBas u Pazmunka «Maccax P YMeroT noHnMaTh 1 KOHTPOIupoBath | OOCyXIacHIE
HUHAWBUAYyaJIbHAS qyBCTBaMm», «IlycTh Beerma CBO€ 3MOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI Ha
pabora Oyner», «Becennee II Yyarcs paboraTh 10 MMOHUMAaHUE CMbLIa
[IpaxTuyeckas pabora HACTPOCHHUE. Y IPAKHCHHS MPEMIOKEHHOMY YUYHUTEIIEM IUIAHY CKa3KHu
«3aKOHYM IIPEIUIOKCHUCY, K CtposT moHATHBIE 71 TapTHEpa
«Kaxas y MeHs oOnna», BEICKA3BIBAHMS
«HanpaCHva;{ obumay. Pabora JI OpHEHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
€0 cKasKkoH «Obnna» COZIEpPKAHUHU U CMBICJIE COOCTBEHHBIX
MOCTYIIKOB, TaK ¥ MOCTYIIKOB
OKPY>KaIoIKX JIFoJIeH
32-33 | Tema «Pa3Hble I'pynnoBas u Pasmunka «llomyraii», P Yuarcs ocosHaBaTh CBOU TPYAHOCTH | 3alaHue
9yBCTBa» WHAWBUAYaIbHAS «IToKaXH JTHEBHUK MaMe», U CTPEMSTCS IPEOI0NEBATh UX TBOPYECKOT'O
pabota «Ilypym-6ypym», «Mope I1 BricKa3bIBatOT CBOE MHEHUE Xapakrepa
BOJIHYCTCS», «BomHbY. K OpHeHTprIOTCH Ha IMO3ULHIO
YpaxxHeHHs «3aKoHUU napTHepa B OOIICHHH 1
npeiokerne, «OxuIIee B3aHMOJICHCTBHH
HYBCTBOY, «PUCYHOK 4YBCTBY. | J] Vejor BhIpakaTh ces B pasIndHbIX
BUJaX TBOPUYECKON U UTPOBOM
JIeSITENbHOCTH
34 Tema «torosoe ®poHTanbHas, rpyNnoBas Urpa-koHKypC P OBnaneBaroT HaBbIKAMHU Ilonsenenue

3aHATUC)

pabora

O00011IEHE OCHOBHBIX 3HAHUMA
U HABBIKOB

CaMOKOHTPOIJI B O6H_ICHI/II/I Cco
CBCPCTHUKAMU 1 B3POCIBIMHA

II CTpO}IT JIOTUYCCKUC YMO3AKIIFOUCHU
C IMMOMOIIBIO YUUTCIIA

UTOroB, pedieKcus.




K BrInonHsmoT pa3nuyHbie poiau
JI [IpuMeHnstoT ymeHus B 00acTu

caMoOaHaJIn3a U CaMOpa3BUTHUA

Hroro 344
KajeniapHo-teMaTuyeckoe nJiaHUPOBaHUE S KJIACC
Koa DopMmbI YHuBepcaiabHble yueOHbIE
Ne 4acoB OpraHu3anum AeHCTBUA HN3mepurenu
Moayu, TeMbl YPOKa . DJIeMeHThI CO/IepPKaAHUsI Hara
ypoka yueOHoM YYD
JeATeJIbHOCTH
Pa3nen 1. 51 - panrazep (9 yacon)
1 Tema I - 1 ®ponTanpHas paboTa Pa3zmunka «fI cockyuunics P Opuenrtupytorcs Ha obpasen u Pucynok «Illxona moeit
TIATUKIIACHUK) becena 10...», «JIeTHue cueHkm, MPaBUJIO BBITOJIHEHUS JIEHCTBUS MEUTED)
«3axoHuu npenioxenue», «1 | I Yuarcs HaGIOIaTh U
“TPETBEKIIACCHUKD. 0CO3HABaTh MPOUCXOJISIINE B
VYnpaxuaenus «4To HHTEPECHO | camom ceGe H3MEHeHus
TPETHEKIIACCHUKY», «Ecim 0 K Cityluaro 1 NOHUMAIOT pedb
He OBLIO Ha CBETE WIKOJT...», JPYrUX pesT
«PHCYHOK HICaNbHOM JI IIpuMeHSIOT YMEHUS B 00JIaCTH
HIKOTB caMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHUS
2 Tema «Koro MmoxxHo 1 OponTanpHas padbora Pasmunka «Benymmii Toxe P OBnaneBaror HaBBIKAMHU PucyHok Ha 3a1aHHyIO
Ha3BaTh (paHTa3epoM?» becena cockyumicsy, «Krto xak CaMOKOHTPOJISI B OOLIEHUH CO TeMmy
orapixaer», «Kto atox. CBEPCTHUKAMU
Yupaxueans «HeObuwib». IT Oco3HaIOT IIEeHHOCTh YMEHUS
Pa6ota co cka3koit «l[Betuk- | (paHTa3zupoBaTh
CEMULBETUK) K Yyatcs BBIIONHATH pa3HbIE
ponu
JI YMeroT Hama)XuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYXaIOIUMH
3-4 Tema «4 ymero 2 ®ponTanpHas pabora Pasmunka «MbIcieHHBIE P IInanupytoT 1esSTenbHOCTE B YpakHeHHs 110
(anTazupoBarts!» becena KapTUHKW», «JloMariHne yueOHOH M )KU3HEHHOW CUTyallud | MHCTPYKLMH, 110 00pa3iy
CounanbHbie TPOObI 3aHATUSY, «Kakoe 4yBCcTBO I1 MoaenupyroT pazinyHble
TBI UCTIBITHIBACIIBY, CUTyaluu
«Heopuuisy. K YuaTtcg moHnMaTh SMOIIMHU U
Ynpaxuenus «BonmeOHbIH MOCTYTIKK JIPYTUX JIFOJEH
KoMIoT», «LlapeBHa JI IlpumenstoT ymeHus B obnactu
HecmestHay. caMOaHaJM3a U caMOpa3BUTHs
5 Tema «Mowu cHBI» 1 I'pynmnoBas u Pasmunka «MpbIcieHHbIE P CamocToATENbHO OLIEHUBAIOT Pucynok cua
WHAWBUAYaTbHAS KapTHHKWY, «HeObunub», MIPABUJIBHOCTH BBITTOJIHEHUS
pabora «Ha 9T0 moX0X 3TOT 3BYK», JIECTBHSI U BHOCUTH KOPPEKTHUBBI
«IlecouHble KApTHHKN. IT JlenaTe BBIBOABI B pe3ysbTaTe
VYpaxuenus «Camplii COBMECTHOH pabOTHI B IpymIe




HWHTEPECHBIN COHY, «PUCYHOK
CHay.

K Yuutscs rpamorHO 3a71aBaTh
BOIIPOCHI M YYaCTBOBATh B AUAJIOTE
JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YenmoBeke
IIPU TPYIIIOBOM B3aUMOJCHCTBUU

6 Tema <« ymero I'pynmnosas u Pa3zmunka «MbIciIeHHBIE P OuenuBaror creneHs Nnnroctpanys K KHUXKKE
COYHHSTHY WHAWBUTyaJIbHAS KapTHHKNY, «Ha 4To moxox JIOCTHIKEHUS LeNn
pabota 3TOT 3BYK», « ACCOIIUAIIIN, IT /Ioxa3bIBaIOT, JAENAIOT BHIBOJIBI,
[IpakTukym «CBeukay. OTIPENENSIOT MOHATHS
VYnpaxuenus «Bpennsie K Bnagerot criocobamu
COBETBI», PUCYHOK «BpenHbie | ynpaBieHus MoBeqeHHEM
COBETBD» napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTUPOBATh, OIIEHUBATh €r0
JIENCTBHUS
JI IIposiBISIOT conepexuBaHNUE K
JPYTUM JIFOSIM
7 Tema «Mou MeuTbI» I'pynmnoBas u Pa3zmuuka «MbICiIeHHBIE P CamocToATenbHO OIEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIIPOCHI,
MHIUBUAyaIbHAS KapTHHKI», «ACCOIIMAIINI», | MPABHJIBHOCTH BBHITOIHEHHS pucyHok «Most medra»
pabota «Ganaxm». YpaxHeHHS JIECTBHSI U BHOCUTH KOPPEKTHUBHI
PazBuBaronue urpsl «HeokoHueHHOE II YcranaBanBarOT NPUUUHHO-
HPEIUI0KEHUEY. CIIEICTBEHHBIE CBS3U
Pabota co cka3koit «Ckaska o | K YyaTcs HO3UTHBHO MPOSIBIATE
romy6oit Mmeure». PucyHok ce0st B OOITICHIH
«Most medTa» JI YMeroT Halla)XKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY’KarOIUMHU
8-9 Tema «®anTazun n I'pynmoBas u Pa3zmunka «MbIcIeHHBIE P IInanupyroT nesaTenpHOCTh B PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO
JIOXKB» MHIUBUAYyaJIbHAS KapTUHKWY, «JInmHssa y4eOHOH U )KU3HEHHOW CUTyallud | TeMy
pabora accoLaLysay, «3amaxm, IT Oco3HaIOT IIEeHHOCTh YMEHUS
IIpaktuxym «KTo0 coBpamy». Yrpaxuenus | (haHTa3upOBaTh
«IpaBna u JOKb». K Yyatcs BBIIONHATH pa3HbIE
Pabora co ckaskoit «JDKuBBI | ponn
MaJIBYUK) JI IIposiBASIIOT conmepexxuBaHuE K
JPYTUM JIIOAIM
Paznen 2. 51 u Most mikoJ1a (6 4acoB)
10-11 | Tema «Sl u Mo mIKonay I'pynmnoBas u Pasmunka «Ponureny, P Onpenensiror 1 06bsicHIOT cBOE | PuCyHOK Ha 3a1aHHYIO
MHIUBUAYyaJIbHAS YUUTENA, yYSHUKN», «HTO OTHOILIEHHUE K NPaBWIaM U HOPMaM | TEMY
pabora JleNaeT Y4eHUK?», «Memok YeJIOBEYECKOro OOIIECHUS
XOpOIINX KaYECTBY. I1 YcBanBaroT paszHsie criocoObI
Ynpaxnenus «HeokoHueHHOe | 3alIOMUHAHUS HHPOPMAITUH
npemioxkenuey, «lllkona na K Oco3HaoT He00X0AUMOCTh
mwianere «HaoGopor»» MIPU3HAHUS U YBaXKCHHUS
0COOEHHOCTEH Ipyrux JrojeH
JI IlposBisiroT 3a00Ty O YenoBeKe
IIpY FPYNIIOBOM B3aUMOJEHCTBUU
12 Tema «Uto Takoe 1eHb?» ['pynmosas u Pazmunka «Pomurenu, yaurenst, | P OBnageBaioT HaBbIKAMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO




WHIUBHIyabHas
pabota

y4eHUKW», «HT0 nenmaer
yuuTens?», «Memok XOopoIux
Ka4ecTB».
VYnpaxHeHus
VIMEHH JICHBY.
Pabora co ckaskoit «O neHnBon

«CymectBo 1o

3BE3J0UKE»

CaMOKOHTPOJISI B OOLICHUH CO
CBEPCTHHUKAMHU H B3POCIIBIMU

IT Oco3HatoT HEHHOCTH YMEHHS
¢danTa3upoOBaTH

K YMeroT cooTHOCHTh MO3UIAH
MapTHEPOB ¥ COOCTBEHHYIO

JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIUMH

TeMy

13-14 | Tema «Sl u Moli yauTenb» I'pynmnoBas u Pasmunka «Pogutensckoe P BriOupator, Kak mocTynuTh, B PucyHok Ha 3a1aHHYIO
WHAWBUTyaJIbHAS coOpanuey, «UTo s 4yBCTBYIO | T.4. B HEOAHO3HAYHBIX CUTYallUsAX | TEMY
pabora B LLIKOJIE, <« - TeTpanby, (MopanbHBIE TPOOIEMBI) U
«[lepenaii 4yBCTBO HOTaMM». | OTBEYATH 32 CBOM BBHIOOD
«konmpHas Gororpadusy, IT YcBanBaroT pazHbie criocoObl
«S1 — KHIKHBIA KA. 3allOMUHaHUs HHpOpMaIHn
YpaxHeHus K Yuyatcs BBIIONHATE pa3HbIE
«HeokoHueHHbIE pomu
IIPEIUIOKEHU. JI TIpumensiror ymeHusi B obiactu
Pabora co ckazkoit «O caMoaHaJM3a U CaMOpa3BUTHS
JIEBOYKE U CTPOroi
YUUTENbHULEY, «O MalbuuKe
Baie»
15 Tema «Kak cnpaBisTecs ¢ I'pynmoBast u Pazmubka «B Mackey, P Omnpenensiror u 00BSACHSIOT cBOE | PUCYHOK Ha 3a1aHHYIO
«Hemoryukamm» MHIUBUAyaIbHAS «Ilepenait 4yBCTBO HOTaMU», | OTHOIIEHHE K MPaBWIAM U HOPMaM | TEMY
pabora «PagronHTEPBBIOY. YeJIOBEUECKOT0 OOIIECHUS
Vupaxuaeaus «Krto Takue | I1 YcBanBaroT pa3Hbie CIoCOOBI
Hemoryuxmy. 3arOMUHAHAS WH(OpMAITIH
Pabora co ckaskoit «Manbim- | K YMeroT nonHo 1 TouHO
00JTagKO» BEIpaXaTh CBOM MBICITH B
COOTBETCTBHH C 33]]a9aMH H
YCIIOBUSIMA KOMMYHHUKAIIHH
JI IposBisiroT 3a00Ty O YemoBeKe
TIPH TPYIIIIOBOM B3aNMOJCHCTBUU
Pa3znen 3. SI u Mmoun poxuresnn (4 yaca)
16 Tema «4 1 mon I'pynmnoBas u Pasmunka «B mackey, P YmMeroT oneHnBath cBOI PucyHok Ha 3a1aHHYIO
POIMTENI VHIUBUIyaIbHAS «CoHHOE JBIXaHUEY, PE3YNIbTAT C HOMOIIBIO YUUTES TeMy
pabora «CKa304HbIE TEPOHY. IT Oco3HatoT HEHHOCTb YMEHHUS
YpaxHeHHs ¢anTa3UpOBATH
«HeokxoHueHHbBIE K Yuatcs noroBapuartbcs u
MIPEATIOKEHNA», PUCYHOK yBa)XkaTh pa3Hble MHEHUS
«CeMbsy. JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKThI
C OKpPYKaIOUIMMHU
17 Tema «5 ymero npocuth I'pynmnoBas u Pasmunka «M300pazu P Omnpenensiror u GopMyITupyroT Pucynok Ha 3amaHHyIO0
npotieHue! WHAWBUAYalbHAS npeamer», «4yBcTBay, LENb JAEATEIBHOCTH C ITOMOIIBIO TeMy

pabora

«Mackm.

YUUTCIIA




YpaxHeHus
«HeokoHueHHbIE
npeiokenus», «He Oymy
IPOCUTH TPOLICHHS».
Pabota co ckazkoii «IIpuHig
Dnrapy»

II Yyarca HaGmroaTh, HAXOOUTD
TIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ceOst
Uy IpYTUX JIOJEH

K VYuarcs BeITOTHATE pa3Hble
ponu

JI [IpuMeHstoT ymMeHus B 00JacTu
caMoaHaJM3a U caMOpa3BUTH

18-19 | Tema «Ilouemy poaurenu I'pynmnoBas u Pasmunka «300pa3u P OBnajneBaroT HaBbIKAMHU PucyHok Ha 3a1aHHYIO
HaKa3bIBAIOT CBOMX WHIWBUIyabHAS npeaMer», «3aHsATHI MaMbD», | CAMOKOHTPOJISl B OOLIEHUH CO TeMy
neren?» pabota «l cnenan geno Xopouo. CBEPCTHHUKAMHU U B3POCIBIMU
YupaxxHeHus II MoaenupyroT CUTYalHIo C
«HeokoH4YeHHBIE MTOMOIIIBIO YUUTENS
TIPEITIOKEHNSD). K Yuarcs noseputensHo u
Pabora co ckazkoii OTKPBITO TOBOPUTH O CBOMX
«IIpoctuth MamMy» YyBCTBax
JI YMeroT HanaxuBaTh KOHTAKThI C
OKPYKarOIUMHU
Paznen 4. 51 u mou apy3bsi (7 4yacoB)
20-21 | Tema «Hacrosmmit qpyr» I'pynnoBas u Pasmunka «KTo ckazan P Crposit pedeBoe BrIcKa3piBaHue | PUCYHOK Ha 3aaHHYIO
HWHAWBUYaJIbHAS criacubo», «51 cnenan aeno B YCTHOH (opme TeMmy
pabora xoporoy, «KTo ecTb KToy, IT Oco3HaroT 1IeHHOCTh YMEHUS
«HAJEXKHBIN TU(T. ¢anTa3upoBaTh
YupaxxHeHus K Yuartcs paborats B mmape u
«HeokoHueHHbBIE rpyImme
npenjoxeHus», «Kauecta JI IIposiBASIIOT conmepexuBaHue K
HACTOSILLEr0 APYyray. JOPYTHM JIFOISM
Pabora co ckazkoii
«Heoxunanuas BcTpeyay
22-23 | Tema «Ymero 1 51 ['pynmoBas n Pasmuaka «YyBcTBa 1 P YwMeroT onieHnBaTh CBOM PrcyHOK Ha 3a1aHHYIO
JOPYXUTB?» WHIUBUAyaTbHAS acconnanumn», «Kto ckazan PE3YNBTAT C HOMOIIBIO YUUTENS TeMmy
pabota «apocTtu»?», «OauHaAKOBBIE II Yuarcs uccnenoBaTb CBOM
CKYJBITYPB», «CaHUTapbl». | KayecTBa U CBOU OCOOEHHOCTH
VYnpaxuenus «HyxHo mu K VY4arcs BeITOTHATE pa3HbIe
YMETb JPYKUTbHY. ponu
Pabora co ckaskoit «IIpo JI IposiBiisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
MaJeHbKyio baOy Sry» IIPU TPYIIOBOM B3aUMOJCHCTBUU
24 Tema «Tpyanoctu B ['pynnoBas n Pasmunka «HyBcTBa 1 P Ctpost peueBoe BbIcKa3biBaHuE | PUCYHOK Ha 3aJlaHHYIO
OTHOLICHHSIX C IPY3bsIMID) WHAMBUAYaIbHAS acconnanumn», «Kto ckazain B yCTHOH popme TEMyY
pabora «way»?», «OInHaKOBBIE II Yuatca Haxoauts

CKYJBITYPBD».
Ympaxuenus «O0 Anerniey.
Pabora co ckazkoit «O
COuHOTPBIZKUHE

MOJIOKUTENBHBIE KaYecTBa Y ceOst
Uy ApyTUX JOAen

K Oco3naroT ocobeHHOCTH
MO3UIINHU YUCHUKA U YUUTHCS BECTH
ce0s1 B COOTBETCTBUU C DTOH




MMO3UITAECH
JI YMeloT HanaxuBaTh KOHTAKTEL C
OKpY>KaroIUMU

25-26 | Tema «Ccopa u mpaka» ['pynnoBas n Pasmunka «HyscTBa- P YmMmeroT onieHuBatTh cBOI 3anaHus Ha ONpeneneHne
MHIUBUAYyaJIbHAS acconuanumny, «M3o06pasu pe3yabTaT C MOMOIBIO YUUTENS YyBCTB, HAOJIIOICHUS
pabota cutyanuioy», «Kakue uyBctBa | Il Yyarcsa uccienoBaTh CBOH

BO3HHKAIOT BO BPEMs CCOPBl | KayecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
WM JPaK». K Yuarcs paborats B mape
YrpaxxHeHus JIOTOBAPUBATHCS U YBAXKATh
«HeokoHueHHbIE pa3Hble MHEHHUS
MpeJUIOKEHUS», «S1 3Hat0 JI [IpuMeHsoT yMeHus B 001acTn
OJHOI'0 MaJIbUMKa caMoOaHaJin3a U CaMOpa3BUTUA
Paznen 4. Uro Takoe corpyaHuvecTBo (8 yacoB)
27-28 | Tema «Yto Takoe I'pynmoBas u Pasmunka «51 ceromus P Ymeror noHuMaTh 1 OO6cyKaeHue CKa3Ku,
COTPYIHUYECTBOY MHIUBUAyaIbHAS o0pajioBaJicsi BCTPEYE C ...», | KOHTPOIUPOBATH CBOE BOMPOCHI Ha TOHNMAaHNE
pabora «Cmacn6o tebe 3a...», «kKTo | sMOIMOHaTBEHOE COCTOSTHHE CMBLTa CKa3KH
JIMLIHUI. II Oco3HaloT IIeHHOCTh YMEHUS
VYnpaxuaenus «4rto Takoe (baHTa3upoBaTH
COTPYIAHUYECTBO?» K Yuyatcs BBIIONHATE pa3Hble
Pabora co ckaskoi «Jlobpass | ponu
MaMsTh JI IIposiBnsitoT 3a00Ty O YeloBeKe
IPU TPYIIIOBOM B3aUMOAEHCTBUU
29-30 | Tema «S1 ymero moHUMAaTh I'pynmosas u Pasmunka «Ilepenaii P Ymerot BecTH ce0st B pa3HBIX PucyHku u oTBETHI Ha
JPYTOro» WHIUBUAyaTbHAS 4yBCTBO», «VI3BHHH MEHSI...», | CUTYyalusIx BOIIPOCHI 110 COAEPKAHUIO
pabora «KTO TUIIHUH». II YuaTca HaxoauTh CKa3KH I10 aJITOPUTMY
Ynpaxuenus «4To 3HaUUT MOJIOKUTENbHBIC KauecTBa y ce0st
[IOHUMATh JPYToroy, U Y IpYTUX JEOAeH
«KoHcTpyKTOp». K Yuarcs oco3HaBath cBOU
Pabora co ckaskoit «llyreBbie | TPYOHOCTH M CTPEMHUTHCS K UX
3ameTkn One-Jlykoiie» IIPEOIOJIEHUIO
JI IIposiBASIIOT comepexuBaHUE K
JOPYTHM JIFOASM
31 Tema «4 ymero I'pynmnoBas u Pasmunka «llepenait P YmMeroT onennBath cBOI PucyHku 1 0TBETHI Ha
JI0roBapuBaThCs € WHAWBUAYaIbHAS 4yBCTBOY, «Cobepu PE3YNIbTAT C HOMOIIBIO YUUTES BOIIPOCHI IO COAEPKAHHIO
APYrumm» pabota KapTHHKY», «KTO cKkazan IT Oco3HaIOT IIEHHOCTh YMEHUS CKa3KH MO aJlTOPUTMY
«MIY»D. ¢anTazupoBaTh
VYpaxuenus «5 ymero K VYuarcs oco3HaBaTh cBOM
JIOTOBAPHUBATHCS C IPYTUMU». | TPYAHOCTH M CTPEMHUTHCS K X
Pabota co cka3koit «4ToOBI MIPEOJOJIEHUIO
TeOs JTFOOMITI JI YMeIoT HanakuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KarOIMMHU
32 Tema «Mbl ymeeM I'pynmnoBas u Pazmunka «llepenaii P YwmeroT BecTr ce0st B pa3HBIX Pucynok Ha 3amaHHyIO0
JEACTBOBATHL COOOMIAY» MHIUBUAYyaJIbHAS YyBCTBOY, «YT0 nuiHee?». CUTYaLUsAX TeMy

pabora

Ynpaxueans «Cobepu

II Yuarcsa HaxoauTH




KapTHHKY», «Haliau cebe
napy», «Msl BMecTe»,
pucyHok «Mo¥ Kitaccy.

MIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ceOst
Uy IpYTUX JIOJEH

K Yuatcs oco3HaBaTh cBOU
TPYIXHOCTH U CTPEMUTHCS K UX
IPEOI0JICHUI0

JI [posiBnisitoT 3200Ty 0 YenoBeke
IPU TPYIIIOBOM B3aUMOACHCTBUU

33

Tema «Hto Takoe
KOJUTEKTHBHAs paboTay

I'pynnosas u
WHAWBUTyaJIbHAS
pabota

Pasmunka «Haiigu cebe
napy», «Banbc qpyxObi»,
«KT0 31OM.

Yopaxaenus: «H4To Mbl
XOTHM TIOXKENAaTh JAPYT
Ipyry», «KonmekTuBHBIH
TUTaKaT

P Ywmeror orieHMBaTh CBOI
pe3yabTaT C MOMOILBIO YUUTENS
II Yuarcsa HaxoauThb
MOJIOKHUTEIILHBIC KauecTBa y ce0s
Uy IpYTUX JIOJe

K YuyaTcs BBITONHSTH pa3HbIC
ponu

JI ITposiBISIOT conepexuBaHue K
JIPYTHM JTFOJISIM

PucyHok Ha 3a1aHHYIO
TEMY

34

Tema «Torosoe
3aHATHE)

I'pynmnoBas u
MHIUBUAyaIbHAS
pabora

Hrpa-koHKypc

P Ywmeror onieHuBaTh cBOM
PE3YIIBTAT C TTIOMOIIBIO YIUTENS

II YVuartcsa HaxoquTh
MTOJIOKUTEIHLHEIC KauecTBa y ceos
U y ApYTUX JIoaen

K Ywmerot noroBapuBatbes U
YBa)kaTh pa3HbIC MHCHUS

JI YMeroT HamaKuBaTh KOHTAKTEI C
OKPYKAIOITUMHU

Hroro

344
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